Nepal - Kathmandu - Bakhtapur - Powrét do Polski.
Odcinek 6 i ostatni.
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W Kathmandu mieszkaliémy w dzielnicy Thamel, w ktdrej jest mnéstwo hoteli,

sklepikéw i restauracji. Noclegi i wyzywienie niedrogie, internet za grosze.
Dziataja juz nasze komérki wiec mozemy wysytaé sms-y do Polski.
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Tak wiec ostatnie dni wyprawy spedziliSmy w bardziej cywilizowany sposéb
i w tym odcinku pokaze Ci, jak zyja Nepalczycy nieco dalej od stromych
himalajskich stokéw.

Kathmandu (1355) lezy w dolinie i jest najwiekszym z trzech krélewskich miast.
Wraz z aglorameracjami Patan i Bhaktapur tworzy najbardziej zageszczony
obszar kraju, majacy milion mieszkancow. Miasto od zachodu okala rzeka
Bishumati, a od potudnia i wschodu Bagmati. W starej czesci Kathmandu mozemy
zobaczy¢ hinduistyczne i buddyjskie Swiatynie i liczne ottarze, wokodt ktorych
gromadzq sie i modlg wierni. Oba nurty religijne: hinduizm (81%) i buddyzm (11%)
wzajemnie sie tu przenikaja.

Podazajac uliczkami kierujemy sie do stynnego kompleksu patacowego na Durbar
Square, a ze mamy okoto pot godziny drogi, mozemy przygladaé sie nepalskiej
codzienno$ci.

Budd .Jrka s‘rupa z oczami Buddy sklerowanyml na cztery strony swiata.
‘ C A

Stowo Budda nie jest imieniem wtasnym lecz tytutem. Oznacza .ten, ktory sie
przebudzit’, aby ujrzeé, czym jest rzeczywisto$¢. Po raz pierwszy nadano ten
tytut cztowiekowi urodzonemu 2500 lat temu w Nepalu. Budda nie uwazat sie za
Boga i jego wyznawcy tez go higdy w taki sposob nie traktowali. Byt cztowiekiem,
ktéry poprzez swdj niestychany wysitek umystowy dokonat transformacji siebie.
Buddysci uwazaja go za ideat, wzér do nasladowania i za przewodnika na ich
drodze ku Oswieceniu.



Takie miejsca kultu sq tu co krok.




Na waskich uliczkach harmider i ttok. Wszyscy dokad$ zmierzaja, pieszo,
samochodami, rowerami i rykszami. Nikt fu specjalnie nie przejmuje sie
kodeksem drogowym, a mimo to kolizje naleza do rzadkosci. Wokét kurz, zapach
spalin i hatas klaksonéw.




Nepalczycy 2zyja wedtug kalendarza Bikram Sambat, wedtug ktdrego jest obecnie
rok 2061 (dodajesz 56 lat). Podobnie jak nasz gregorianski dzieli sie on na
dwanascie miesiecy i jest to jedyne podobiefstwo. Miesiace w Bikram Sambat
nie pokrywaja sie z europejskimi, gdyz nepalski jest oparty na cyklu ksiezyca.
Stanowi to niekiedy trudno$é przy rezerwowaniu noclegow z okreslong data.

W tym niewielkim kraju, wcidnietym pomiedzy Chiny i Indie przesuwamy
wskazdéwki zegara 0 4 godziny i 45 minut.

.




Srednio kazdy z Europejczykéw jest 1,5 razy wyzszy, ma cere o wiele jadniejsza i
jest kilkadziesiat razy bogatszy od Nepalczyka. Dlatego obserwuje nas na
kazdym kroku wiele par biednych i zaciekawionych oczu. Rado$¢ pomieszana ze
smutkiem, godnos¢ ludzka z ubéstwem. Ci ludzie zapuscili tu swe korzenie
i nauczyli sie zy¢ w zgodzie ze swym losem.
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Wstaja dos¢ wczesdnie i zaczynaja od zamiecenia $mieci koto swego domu. Potem
obowigzkowo herbata z mlekiem. Praca, o ile ja maja, jest zazwyczaj blisko domu,
a wyjazd do innego miasta to juz dla nich podréz. Prowadzq rodzinne mate
biznesy - sklepiki spozywcze, kramy i wielobranzowe punkty ustugowe,
a z sgsiadami spedzaja na rozmowach prawie caty dzien.
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Kazdy zajmuje sie czym potrafi i fraktuje prace jako niezbedny warunek,
aby utrzymac sie przy zyciu i droge do doskonatosci.

T T TR ]
i 4 % "-\‘v;. v




potudniu do odbioru.




Te skrzypki wiszq_juz na mojej Scianie:)



Durbar Square to duzy kompleks patacowy, wokdt ktorego znajduje sie wiele
$wiatyn ku czci hinduistycznych béstw: $wigtynia Narajan poswiecona Wisznu,
Swiqgtynia Siwy Parwati, $wiatynia Jaganath.

W pétnocnej czesci placu dominuje najwyzsza Swiatynia w catej dolinie
Kathmandu. To Taledzu, ku czci krwawej bogini Durgi.

W trakcie wedrdéwki uliczkami urzeka drewniana architektura, recznie rzezbione
drzwi i okna, nadproza i gzymsy.
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Durbar Square. Hanuman Dhoka - stary patac krélewski.
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Dla nas, globtroterow zwiedzajacych odlegte zakatki $wiata 1-2 razy w roku,
to jedna z form uwrazliwiania osobowosci, umacniania hartu ducha i poznawania
réznorodnosdci ludzkiej egzystencji. Dla Mariusza Nepal jest czym$ wiecej,
bo drugim domem.
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W Nepalu, gdzie bieda zaglada w oczy, dzieci uczq sie w bardzo skromnych, zeby
nie powiedzie okropnych warunkach. Nasze polskie, chyba nawet nie potrafityby
sobie tego wyobrazi¢. Sa tu takze szkolty o wyzszym standardzie dla
zamozniejszych Nepalczykéw.







Sztuki malowania tankéw mozna nauczy( sie w szkole artystycznej. Obrazy
z misternymi elementami przedstawiajq sceny z zycia Buddy. Dawniej nauczyciele
buddyjscy podrézowali po catym kraju ze zwinietymi tankami i opowiadajac
historie przedstawione na obrazkach przyblizali mieszkaficom nauki Buddy.
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Zobaczymy jeszcze w Bakhtapur najwieksza na $wiecie stupe Swayambhunath.
Jedli chcesz, aby Twoje zyczenia zostaty wystuchane, powinienes obejs¢ ja 108
razy! Wielu Nepalczykdw to robito, inni modlili sie siedzqc.
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Swayambhunath zajmuje centralna pozycje wsrdod buddyjskich miejsc
pielgrzymkowych. Stupa jest znana takze jako Monkey Temple od $wietych matp
zyjacych w potnocno-zachodniej czesci Swiatyni.
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Buddyjscy pielgrzymi zyja w klasztorach. Tak dtugo, jak dlugo chca pobieral

Wséréd nich sa réwniez miodzi mnisi, ktorzy studiuja Swiete teksty.
Trafiaja do klasztoru w réznym wieku i pochodzq z odlegtych stron Nepalu.
Rodzice widzq ich raz w roku, gdy dzieci przyjezdzaja w rodzinne strony na
wakacje.
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Wracamy do hotelu.




Ostatni wieczorny spacer po Kathmandu, potem pakujemy plecaki i nocnym
samolotem wracamy do Polski.
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Zegnaj Kathmandu, zegnaj Nepal. A mdj Everest? Teraz juz wiem, ze to tylko
gora. Wprawdzie magiczna, ale nie przeméwi, nie pomoze. Zrozumiatam
na tej wyprawie wazng rzecz. Oczywiscie powinniémy realizowaé swoje marzenia,
one nam dodaja skrzydet i sprawiaja, ze zycie jest w wiekszej mierze
satysfakcjonujace. Dzieki nim wyzszy jest poziom naszego szczescia.

Powinnismy jednak pamietal, ze najpiekniejsze chwile sq wsréd osdb, ktore
kochamy.

Na lotnisku.




Bdg pokazat mi piekne szczyty, malownicze karajbrazy i ciezkie ludzkie zycie.
Te wspomnienia pozostang w moim sercu na wiele lat. Tymczasem wygrzewam sie
w domowych pieleszach i ciesze $wiattem w fazience.

Dziekuje Ci za czas przeznaczony na lekture tej relacji. Duzo szczescia i mitosci
zycze Ci na wszystkie Twoje dni.

Zielona Gatazka

Ps. Zrobitam muzyczny videoclip z tej wyprawy. Jest na You Tube futaj:
http://pl.youtube.com/watch?v=tBTodnjVfE4



http://pl.youtube.com/watch?v=tBIodnjVfE4

